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ИНСТРУКЦИЯ 
по охране труда для старшей медицинской сестры

ИОТ-001-2013
1. Общие требования безопасности.

Старшая медицинская сестра обязана:
1.1.  Изучать и совершенствовать методы безопасной работы; 

1.2. Выполнять только порученную работу; 

1.3.Не работать на неисправном оборудовании;

1.4. Требовать быстрейшего устранения недостатков, которые могут вызвать несчастные случаи и поставить об этом в известность заведующей детским садом; 
1.5. В случаи обнаружения задымлённости или пожара сообщить о случившемся, администрации детского сада; 

1.6.За невыполнение инструкции виновные привлекаются к дисциплинарной ответственности, согласно Правилам внутреннего трудового распорядка. 

           2. Требования безопасности перед началом работы.
2.1.Проверить своё рабочее место, убедиться, что оно достаточно освещено и не загромождено посторонними предметами; 
2.2.Требуется полное соблюдение правил личной гигиены:

• надеть специальную рабочую одежду,

 • вымыть руки тёплой водой с мылом. 

3. Требования безопасности во время работы.

3.1.При работе с медицинским оборудованием строго выполнять инструкции по технике безопасности; 

3.2.При проведении процедуры глаза защитить очками, а открытые места марлевыми повязками; 
3.3.Во время проведения проф. прививок, обработке инструмента работать только в резиновых перчатках; 

3.4.Соблюдать осторожность при работе с вакциной, соответствовать указаниям МИНЗДРАВА; 

3.5.Порезы и раны на руках должны быть заклеены лейкопластырем; 

3.6. Неукоснительное соблюдение правил противоэпидемического режима; 
3.7. При попадании биоматериала на слизистую носа, необходимо закапать 5% раствор протаргола; 
3.8. При попадании биоматериала на слизистую глаза необходимо промыть глаза обильно водой и закапать 0, 05% раствором марганцовокислого калия, 30% раствора сульфата натрия. 

4. Требование безопасности в аварийных ситуациях. 

4.1. При обнаружении возникшей опасности предупредить окружающих, принять меры для удаления людей из опасной зоны; 
4.2. При необходимости оказать первую доврачебную помощь пострадавшему. 

5.Требования безопасности по окончанию работы. 

5.1.Отключить электрооборудование от сети, помещение хорошо проветрить;

5.2.Снять рабочую одежду и убрать её в специально отведённое для неё место; 
5.3.Вымыть руки горячей водой с мылом, при необходимости принять душ. 

С инструкцией ознакомлена: ______________________     ________
